
60 iscritti al corso. 

Il Corso è stato aperto dal 

Presidente della Associa-

zione, Pasquale Esposi-

to, che ha brevemente 

riassunto la vita della As-

sociazione, che quest ’

anno ha festeggiato il 

ventennale di fondazione, 

ricordando il fondatore 

della Associazione, Dot-

tor Gabriele Risica ed i 

vari passaggi istituzionali 

che si sono verificati sino 

ad oggi. 

A seguire il Primario della 

Cardiologia dell ’

Ospedale Civile di Vene-

zia, Dott. Giuseppe Gras-

si che, dopo una breve 

descrizione dell ’ evento 

cardiaco che richiede la 

pratica del Massaggio 

Cardiaco, ha tenuto una 

relazione sulle cause 

dell ’ arresto cardiaco e 

sulle pratiche da mettere 

in atto, ponendo partico-

larmente attenzione alla 

necessità che il massag-

gio inizi quanto prima 

possibile e che termini al 

momento della ripresa 

dell ’ infortunato. 

La platea, in religioso si-

lenzio,  ha seguito questa 

parte della riunione ap-

prendendo molte impor-

tanti notizie comporta-

mentali. Particolare atten-

zione è stata posta sulla 

necessità che il soccorso 

inizi in maniera sicura per 

evitare l ’ insorgenza di 

situazioni di pericolo an-

che per il soccorritore.    

A seguire, i presenti divisi 

in due gruppi, hanno potu-

to simulare una situazione 

di necessità di esecuzione 

della pratica del Massag-

gio Cardiaco, con l ’

ausilio di due manichini 

attrezzati per lo scopo, sui 

quali tutti i presenti hanno 

potuto mettere in pratica 

quanto detto nelle pre-

messe. 

Tutti i presenti hanno po-

tuto eseguire alcune simu-

lazioni raggiungendo una 

buon autonomia di lavoro. 

Considerato il successo di 

numeri di partecipanti che 

sino ad ora hanno potuto 

frequentare i Corsi orga-

nizzati da Amici del Cuo-

re, l ’ Associazione inten-

de continuare su questa 

strada e continuerà a 

svolgere Corsi di Massag-

gio Cardiaco e giornate di 

esecuzione di Elettrocar-

diogrammi gratuiti. 

 

THE GLASS CATHEDRAL – 15.04.2023 
Il 15 aprile 2023 può 

essere considerato un 

giorno importante per la 

nostra Associazione, 

almeno per due motivi:  

Il primo perché in que-

sta data siamo andati a 

Murano a fare una gior-

nata sul campo per la 

esecuzione di un Corso 

di Massaggio Cardiaco 

aperto a tutti, il secondo 

perché riprendiamo a 

pubblicare il nostro No-

tiziario, in maniera auto-

noma, in modo da ave-

re una economia di bi-

lancio. 

Ma andiamo per ordine: 

Murano: in una splendi-

da realtà, la Cattedrale 

del Vetro, siamo riusciti 

ad organizzare un Cor-

so di Massaggio Cardi-

aco che ha avuto un 

grande successo. 

Abbiamo dovuto chiu-

dere le iscrizioni in 

quanto avevamo rag-

giunto il numero di 60 

iscritti, numero che or-

ganizzativamente non si 

può superare. 

In una delle sale più 

belle della cattedrale 

abbiamo realizzato una 

platea che ha tranquilla-

mente ospitato seduti i 
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