
corso della catena di 
sopravvivenza soffer-
mandoci ampiamente 
su ogni particolare 
dell’argomento mas-
saggio cardiaco; sia-
mo  passati  poi ad 
una dimostrazione 
del funzionamento 
del DAE, defibrillato-
re automatico ester-
no, usando due ma-
nichini appositamen-
te attrezzati dove ab-
biamo evidenziato la 
corretta posizione 
delle piastre elettrodi 
del DAE. 

La seconda parte del 
Corso ha visto, da 
parte di tutti i presen-
ti, la esecuzione di 
più interventi di soc-
corso ad un infortu-
nato-manichino sul 
quale sono state ese-
guite tutte le mano-
vre previste in caso 
di necessità di attua-

zione del massaggio 
cardiaco. 

Al termine del Corso 
abbiamo visto sui volti 
dei partecipanti e-
spressioni di soddi-
sfazione consapevoli 
di aver appreso una 
semplice manovra 
che non richiede 
l’utilizzo di alcuna at-
trezzatura specifica 
ma solo l’uso delle 
mani sul petto 
dell’infortunato in gra-
do di salvare una vita 
umana. 

La nostra Associazio-
ne ha partecipato alla 
soddisfazione dei cor-
sisti consapevole di 
aver creato punti di 
pronto soccorso in 
grado di intervenire in 
maniera positiva. 

Ci vediamo alla pros-
sima occasione. 

Gruppo Bevanda OLE ’  
Sabato 11 maggio  
siamo andati in se-
de della Associazio-
ne Gruppo Bevanda 
del Lido dove ab-
biamo organizzato 
un Corso di Mas-
saggio Cardiaco. 

Purtroppo questa 
volta 
l’organizzazione 
dell’incontro non è 
stato sufficiente-
mente pubblicizzato 
e per questo motivo 
abbiamo avuto una 
scarsissima parteci-
pazione di parteci-
panti. 

In ogni caso la no-
stra organizzazione 
ha sopperito ai nu-
meri  e il nostro 
nuovo istruttore sig. 
Sergio Destro, I-
struttore trainer 
DAN ha svolto la 
sua attività rispon-
dendo tra l’altro alle 
numerose domande 
dei presenti che 
hanno dato la pos-
sibilità di ampliare il 
contenuto del cor-
so. 

Con l’aiuto di nume-
rose slide abbiamo 
seguito tutto il per-
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